
 
VAGINALCREME ZUM AUFBAU DER SCHEIDENSCHLEIMHAUT 
Verschreibungspflichtig! Nach Anweisung des Arztes anwenden! 
 
 
 
Hormonmischung (exakte Mischung siehe unten) 
100,0 Estriolcreme 0,5 % 
Testosteron 1%, CH.-B 180601001 
Mandelöl, Basiscreme Primavera, Aqua pur 
 
 
 
Die naturidentische Vaginalcreme wird in der Donau Apotheke (siehe unten) 
speziell angerührt und zugeschickt. Auf Mandelölbasis.  
 
Ich musste drei Wochen lang täglich eine haselnussgroße Menge auf den äußeren 
Yonibereich auftragen und ein bisschen an den Eingang. Danach nur noch jeden 
zweiten Tag. Es dauert ein paar Monate bis die Schleimhaut wieder richtig "fett" 
aufgebaut ist. Dann entstehen keine Blasenentzündungen und Reibungsschmerzen 
mehr.  
 
 
 
Auf dem Etikett der Vaginalcreme steht genau: 
Aqua purificata 30,0g, Basiscreme Taoasis 49,5g 
Testosteron Stammverreibung 5% 2,0g 
Estriolum 0,5g 
Sonstige Bestandteile: Mandelöl Primavera, Propylenglykol  
 
Donau Apotheke  
Neuhofstr. 243 
86633 Neuburg a.d. Donau 
Telefon 08431/9696 
http://www.donau-apotheke-neuburg-app.de 
 
 
 
 
 
 
Bücher von Dr. Rimkus: 
 
Die Rimkus-Methode für die Frau, Dr. Volker Rimkus (Taschenbuch) 
Die Rimkus-Methode für den Mann, Dr. Volker Rimkus (Taschenbuch) 
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